
26. 9. 2022 na Mírovém náměstí
DEN PRO ZDRAVÍ

ZDRAVÝ DUCH
pro dobrodruhy

17:00
3 Informační středisko
města Ústí nad Labem

Cestovatelská přednáška 
Štěpánky Kadlecové

O vlcích a jejich návratu
do krušnohorské krajiny 

ZDRAVÉ TĚLO
pro všechny

10:00 – 17:00
3 Fruitbike 

vyšlap si své smoothie
3 Asociace dentálních

hygienistek ČR
Zásady správné zubní

hygieny aneb
jen kartáček nestačí
3 Osvětové stánky

zdravotních pojišťoven,
FSZ UJEP a ZÚUL

Kombinuj a jeď! 
Více na www.usti-nad-labem.cz

  
Ústí nad Labem – volný čas

ZDRAVÁ SNÍDANĚ
pro účastníky kampaní 

Do práce na kole
a 10000 kroků

6:30 – 9:00
3 Nastartuj se jídlem! 

Změna programu vyhrazena!


